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Atonnyecknn gepmatut (AL) 3aHMMaeT BbICOKUN yOenbHbIU
BEC B CTPYKTYype annepruyecknx 3abonesaHum (A3) y gerten.
B coBpeMeHHbLIX YyCnoBudax napasnTo3bl MPUBNEKalT BcCe
bonbliee BNUAHME KaK TpuUrepHble akTopbl peanusauum
naToreHeTU4YeCcKUx MexaHM3MOB aToMuu.

[ Llenb ]

OueHuUTb BINUSHME NapasnTo30B Ha napamMeTpbl
anneprmndeckoro BocnaneHua (AB) npu ALl y geten.

[ MaTtepuanbl 1 MeToab ]

[TaumeHTam c ycTaHoBreHHbiM AuardHosom AL (N=337) 6bino
NpoOBEeOEHO KOMMIEKCHOE napa3suToriormdyeckoe obcrieqoBaHme.
icnonb3oBanu  cUCTEMY NpaAMON  MapasnToNIorM4eckomn
OVarHoCTUKN B OCHOBE KOTOPOW NEXUT KOMBbMHaUMA METoOOoB -
TpexaHEBHbLIN COOP Kana B KOHCEPBaAHT, METOM BaXXHOro mMaska
N3 KOHCepBaHTa, KOMOMHMPOBAHHbIE FENTBMUHTOOBOCKOMNYECKNE
MeToabl AOnd  AOWarHoCTUKUM  MPOTO30030B W refnbMUHTO3O0B.
(naTeHTbl Ha u300peTeHne- N 2368324 “Cnocob AOMarHOCTUKM
ackapugosa’; N 2371719 “Cnocob auarHoCTuku nsamornmosHomn

NHBa3un"), N 205623 “KomnnekcHas cucrtema
napasnTonornyeckou ONArHOCTUKN™ ncnonb3ywuine
KOMOMHaUM  MeTodoB  dnotaumMm M ceauMeHTaumm  um

OPUrMHamnbHblIE TPEXKOMMOHEHTHble CUCTEeMbl MO3BoONsAlLME
YAYYLWUTb BbIBASEMOCTb MPOCTENLUMX U FeNbMUHTOB, a Takxke
OLEHUTb WHTEHCMBHOCTb WHBa3uW. KccnegoBanu YpoBEHb
aHTUTENn K aHTUreHam renbMUHTOB (OMUCTOPX, SXMHHOKOK,
TPUXUHENNna, ToKkcokapa, ackapuaa, aHusakuaa) U npoCcTerLmx

(L. Intestinalis) metooom W®A. CdopmumpoBaHbl 2 rpynnbi-
ocHoBHass (N =150; AL c conyTcTBylOWEN WHBA3NEN) WU
cpaBHeHnss (N=187;, AL ©0e3 wuHBasun). [lpoBoannoch

nccnegoBaHME CUCTEMHBIX MapKepoB aTOMMYECKOro BocnareHus:
obuwiero n crneunduyecknx Ig E, 303MHOPUNBLHOIO KaTUOHHbLIN
npotenH (OKB) (ImmunoCAP Phadia IDM), 303nHOMpUInm
nepmndepmnyeckon KpOBU (Al1K), Konn4ecTBa
aerpaHynmupoBaHHbIX/akTUBUPOBAHHbLIX 303MHOUNOB. YPOBEHb
IL 4 n 5 nuccnepgosanun metogom NOA.
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1.Cpean petem c Al NHBaA3NpPOBaHHbIE TrefbMUHTaAMU
coctaBunu 14,7 %, uHBasMpoBaHHble npoctenwmmmn 52,0 %.

2.B cTpykTtype renbmuHTO30B npu AL nuaupyrowme nosuumu
oTMedeHbl anga Enterobius vermicularis, Ascaris lumbricoideus
Toxocara canis. B cTpykType npoTo30030B Ans Blastosystis spp.
n L. intestinalis 32,6

3.B anroputmbl KOMMnekcHoM auarHoctuku npu ALl y oeteu
HeobxoOMMO BKIOYaTb UCCNegoBaHMEe aHTUTEeNn K aHTUureHawm
refibMMHTOB U NPOCTEULLUMX, a TaKxXe cnocobbl MPAMOWN
KOMMJITEKCHOW napasmnToniorm4eckou OUNarHOCTUKU
NCMONb3yLNe OpUrMHasribHble TPEXKOMMNOHEHTHbIE CUCTEMDI.

4. [llpn napasnTto3oB accoummpoBaHHbIX ¢ A3
Pa3BMBAETCA KOMMIEKC MMMYHOJTOIMMYECKUX
urparwmm BaXHYI0O ponb B peanusauunm
cneundunyeckmnx cocrtaenarowmnx AB.

3aKOHOMEPHO
peakuum
CUCTEMHbLIX WU

Pe3yneraThl
/ C m Ent. verm.
NHBa3UPOBaHHbIX rernibMnuHTamu, 52,0 Gonbubix ALl "~

% MHBA3MPOBAHHbLIX MPOCTEULLNMMN. ‘, Anisacs
B cTpyKkType renbMmMHTO30B

MHBasnpoBaHHble Enterobius vermicularis coctasunn 36,4,
Ascaris lumbricoideus 18,2; Toxocara canis 22,7, Opisthorchis
felineus 9,1; Anisacis simpiex 4,5; Hymenolepis nana 9,1 %%.

B CTpyKType npoTOo30030B WMHBA3NPO
BaHHble Blastosystis spp. coctaBunu
44,9; L. intestinalis 32,6; Entamoeba
Coli 10,3; Entamoeba hartmani 7,0
%, Jodtamoeba bijtschlii 5,2 %.

PacnpocrpaHeHHOCTb
NPOCTEMLUMUX Y AleTel C

AL mpast. spp.
\ B L. intestinalis
Ent. coli
B Ent. hartmani

Jod. bijtschlii

[1pn n3yyeHnn cucteMHblX MapkepoB AB nony4eHsbl
OOCTOBEpPHbIE pasnmMuna mexay

rpynnamMmum no ypoBHSAM o0LLEero 300 7 1 AL

lg E (p<0,05), 9Kb (p<0,05); I | 0 +

4 (p<0,05), 3lIK (p<0,05), 10 - 1 (
aKTUBMPOBAaAHHbIX 303MHOMUNOB 0

(p<0,05).Y nHBa3npoBaHHbIX Oe
Ten ¢ Al yalwe otmevyanucb no
NOXUTESNbHbIE pesyrnbTaThl onpe
geneneHnsa cneundgumdecknx Ig E Ha nuwesble (p<0,05),
anugepmaneHble (p<0,001) n rpnbkosble annepreHsbl (p<0,001).

PeructpupoBanuncb bosriee BbiCOKME YPOBHU cneuuduyeckux Ig E
Ha kKopoBbe Monoko (5,5;3,2 KE/mn; p<0,05); anyHbin Oernok
(4,5;2,2 KE/mn; p<0,05); Bos d 8 (kaseuH) -6,5;4,2 KE/mn;
p<0,05; Bos d 5 (B-naktornobynuH ;4,5;2,2 KE/mn; p<0,05); Mal
dl 5,8;4,2 KE/mn; p<0,05); Gly m 4 8,5;3,2 KE/mn p<0,05) Dau ¢
14,5;2,2 KE/mn; p<0,05, Pru ar 1 kowka 4,5;2,2 KE/mn p<0,05; n
rpubkoBble (Candida albicans 8,5;3,2 KE/mn p<0,05 Penicillium
notatum8,5;3,2 KE/mn p<0,05, Aspergillus fumigates 8,5;3,2
KE/mMn p<0,05 lNoka3aHbl andpdepeHUNpoBaHHLIE pasnnuyna no
Mapkepam AB B 3aBUCMMOCTM OT HO30S/10TMU TEfIbBMUHTOB W
NPOCTEULLUX.
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